TARIFS Manon Audouard ANON

Esthéticienne Masseuse ASSAGE
La séance de 30 min........... 49,5€ MASSAGES DU MONDE
La séance de 45 min........... 60,5€
La séance d'1h........................ 77€
La séance d'1h30.................. 93,5€
Soin visage 1h........ccoue..... 71,5€
Soin KOBIDO 1h15.............. 82,5€
Massage DUO .
La séance dlh....cccccovcvunncen. 1548 el S N o ?
La séance d'1h30................... 187€ 7 - Pt A = A
CURES:
Cure 3 séances 1h.............. 207,5€
Cure 3 séances 1h30......252,45€

Cure 3 séances 45 min..163,35€

De 9h a 1%h 06.78.54.66.46
du lundi au vendredi manon.massage@outlook.fr
Sur rendez-vous
Ouvert le samedi matin de début 7 Route de 1'Océan
[ lE b E O 56550 LOCOAL-MENDON




Californien

Relaxation enveloppante de la téte aux
pieds. Pression variée selon
les zones de tensions

Ayurvédique

Energétique et anti-stress. A base d'huile
de sésame, il chasse les mauvaises
énergies et apaise le corps et l'esprit

Lomi-Lomi

Détente globale avec les avant-bras et les
coudes. Massage Polynésien qui incite &
I'évasion avec son Monoi a |'odeur
paradisiaque...

Pierres-chaudes

Idéal en hiver, réchauffe le corps et
l'esprit. Grace & la chaleur des pierres,
reléchez les tensions et évacuez le stress

Balinais

Tonique et relaxant & la fois, ce massage
allie détente musculaire et articulaire.
Voyagez sur les iles avec 'huile de coco
traditionnelle de Bali...

Thai a l'huile

Trés tonique, le massage thai & I'huile de
Sésame libére les tensions et relance les
énergies du corps

Suédois

Conseillé aux sportifs pour une
préparation physique et/ou aprés une
compétition. Poids du corps utilisé pour
soulager les muscles et les courbatures

Réflexologie Plantaire

Rééquilibre l'organisme avec des points de
pressions sur 'ensemble des pieds

Schirotchampi - 45 min

Améliore le sommeil et soulage les maux
de téte. Massage anti-stress du haut du
dos jusqu'a la téte. A base d'huile de
sésame et de coco

Massage DUO

Partagez un moment de détente a deux, que
ce soit en couple, en famille ou entre ami(e)s

Chi Nei Tsang - Th

Massage du ventre consistant & dénouer
les tensions physiques et émotionnelles
pertubant le bon fonctionnement
de nos organes digestifs

Soin visage Cocon d'éclat - Th

Tout en détente, retrouvez une peau
lumineuse et lisse avec ce soin cocooning &
l'aloe vera qui apporte également fraicheur

et netteté & votre visage

Soin visage XOBIDO - Th15

Massage ancestral japonais anti-age liftant,
repulpant et coup d'éclat (inclus dans un soin
du visage complet)

Paiement par chéque ou espéces

Massages a but non thérapeutique

ANON
ASSAGE



